Badischer
Sportbund

Kooperationsprogramm Kindergarten - Sportverein

PFiFF — das Sportprogramm fiir die Kooperation von Sportvereinen mit Kindergirten

Der Badische Sportbund Nord (BSB) fordert mit Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg gezielt Ko-
operationen von Sportvereinen mit Kindergarten. Daflir wurde zusammen mit dem Verein ,,Spiel und
Sport plus* ein Sportprogramm entwickelt, das sich dem Ziel verpflichtet, durch geeignete Bewegungs-,
Spiel- und Sportangebote die Selbstregulation bei Kindern zu férdern.

Selbstregulation ist die Fahigkeit, das eigene Denken und damit die Aufmerksambkeit, das Verhalten und
die Emotionen gezielt steuern zu kénnen. Grundlage fiir die Selbstregulation sind die sogenannten exe-
kutiven Funktionen des Stirnhirns (Inhibition, Arbeitsgedachtnis und kognitive Flexibilitit). Die Hirn-
forschung hat entdeckt, dass diese fiir die weitere Entwicklung der Kinder sehr bedeutsamen Funktionen
bereits im Kindergartenalter durch entsprechende Bewegungs-, Spiel und Sportangebote hervorragend
gefordert werden kdnnen.

Nach einer dreijihrigen Erprobungsphase, in der die Schulung der beteiligten Ubungsleiter/innen Bestand-
teil der auf drei Jahre angelegten Kooperation war, ergeben sich ab dem Kindergartenjahr 2015/2016
einige Anderungen, die das Ziel verfolgen, bei konstanter Qualitit die Anzahl der Kooperationen wei-
ter zu erhohen. Wesentliche Anderungen sind:
Dauer: ein Kindergartenjahr
Qualifizierung: Erwerb des PFiFF-Zertifikates

(entfillt bei bereits iiber PFiFF qualifizierte Ubungsleiter/innen)
Zuschuss: 460,— Euro pro Kooperation pro Kindergartenjahr

Vorteile einer PFiFF-Kooperation zwischen Sportverein und Kindergarten

Kooperationsprogramm ,Kindergarten - Verein*

Kindergarten

Sportverein

vereinbaren
Sportangebot

Nutzen fiir Nutzen fiir Verein

Kindergarten Darstellung
Bereicherung des Nutzen fur Kinder der Sportkompetenz
Rl Es Tt enangebotes Kennenlernen Mitgliederwerbung
Unterstiitzung bei der von Bewegung, z - . .
Umsetzung des Spiel und Sport Sffentlichkeiayis
Orientierungsplans Unterstlitzung Prasentation als
Bindung an einen bei der Bildungspeisisy
ortlichen ,Akteur* Entwicklungsforderung
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Grundsatze

Antragsteller sind derVerein und der Kinder-
garten, Zuschussempfinger ist der Verein.

Die Kooperation ist auf ein Kindergartenjahr
angelegt. Sie beginnt im September 2015 und

endet mit Beginn der Sommerferien 2016.

KooperationsmaBnahmen miissen jedes Jahr
neu beantragt werden.

KooperationsmaBnahmen miissen zusatzlich
zum bestehenden Vereinsangebot liber das
ganze Kindergartenjahr in wochentlichem

Rhythmus regelmaBig durchgefiihrt werden.

Die einzelnen Sporteinheiten haben einen
Umfang von 45 Minuten (reine Bewegungs-
zeit ohne Umziehen, Ortswechsel etc.). Es
sind mindestens 30 Einheiten pro Kindergar-
tenjahr durchzufiihren.

Teilnehmende Kinder:

* Die Sporteinheiten bestehen in der Regel

aus mindestens 8 und hdchstens 15 Kindern.

* Wihrend eines Kindergartenjahres nehmen
immer dieselben Kinder teil,um gute Lern-
erfolge zu erzielen (feste Gruppe).

* Teilnehmen konnen Kinder ab 3 Jahren. Die
Altersspanne der Kinder sollte nicht mehr
als zwei Jahrgdnge umfassen.

Hinsichtlich der Anzahl der MaBnahmen pro

Verein ist keine Einschrinkung vorgesehen.

Jede KooperationsmaBBnahme ist gesondert
zu beantragen. Gehen mehr Antrige ein, als
Mittel zur Verfiigung stehen, entscheidet der
BSB. Alle genehmigten, aber nicht bezuschuss-
ten MaBnahmen diirfen unter dem Namen
PFiFF durchgefiihrt werden.

Alle genehmigten KooperationsmaBnahmen
erhalten Versicherungsschutz gem. Sportver-
sicherungsvertrag bzw. liber die gesetzliche
Unfallversicherung der Kindergirten.

Qualifizierungsvoraussetzung
Zertifizierungs-Lehrgang

Zugelassen werden ausschlieBlich Vereine,
deren fiir das Projekt eingesetzte/r Ubungs-
leiter/in im Besitz eines giltigen PFiFF-Zerti-
fikates ist. Details siehe gesonderte Aus-
schreibung (Seite 25).

Vereine, deren Ubungsleiter/in sich bereits
verbindlich fiir einen Lehrgang angemeldet hat,
diirfen dieses Jahr ebenfalls eine Kooperation
beantragen. Die erfolgreiche Teilnahme ist
zwingende Voraussetzung fiir die anschlieBen-
de Forderung.

Forderung

Die Foérderung betrigt 460 € pro Koopera-
tion und Kindergartenjahr.

Ein Anspruch auf Férderung besteht nicht.
Die Anzahl der Kooperationen, die bezu-
schusst werden koénnen, ist begrenzt. Ein
Bescheid iiber die beantragte(n) Koopera-
tion(en) geht vor den Sommerferien zu.

Fir die Auszahlung des Zuschusses ist ein
Formblatt auszufiillen, das den Vereinen im
Frithsommer 2016 zugeht. Die Auszahlung
des Betrages erfolgt zum Ende des Koopera-
tionsjahres.

Fir alle Fragen und Probleme zur Antragstellung,
fur Hilfestellung beim Aufbau einer Kooperation
und die Betreuung der MaBBnahme wenden Sie
sich bitte an:

Badischer Sportbund Nord
Am Facherbad 5,76131 Karlsruhe
Frau Zimmermann, Telefon 0721 / 1808-3 1




Bitte senden an:

Badischer Sportbund Nord e.V.
Eva Zimmermann

Am Ficherbad 5

76131 Karlsruhe
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o3
a3
u‘a"gﬁ,m
=1
cae3

==t ]
pohiung:

Bewerbungsfrist
13. Juni 2015

Der Posteingang ist maBgebend.

Bewerbung fiir das Kooperationsprogramm PFiFF
Kindergarten - Sportverein

Kindergarten

Name

Ansprechpartner/in fiir das Projekt

Anschrift

Telefon

Sportverein

Name

E-Mail

BSB-Mitglieds-Nr.

Ansprechpartner/in fiir das Projekt

Anschrift

Telefon

Ubungsleiter/in fiir das Projekt

E-Mail

Anschrift

Telefon

E-Mail

] UL ist im Besitz einer UL C oder Trainer C Lizenz

Lizenzart

Lizenz-Nr.: BSBN- -

oder wenn bereits vorhanden PFiFF Zertifikatsnummer unten angeben.

] UL ist im Rahmen eines Freiwilligendienstes beim Verein titig und noch nicht im Besitz einer

gliltigen UL-/Trainerlizenz.

Der/die Freiwillige befindet sich in folgender Lizenzausbildung

Diese wird voraussichtlich abgeschlossen sein am
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PFiFF-Zertifikat des UL, der Trainer/in

Ein giiltiges PFiFF-Zertifikat / die Anmeldung zum Zertifikatslehrgang

ist Voraussetzung fiir die Kooperation

] Der UL/ Trainer/in ist im Besitz eines giiltigen PFiFF-Zertifikats

Zertifikatsnummer

] Der UL/ Trainer/in ist noch nicht im Besitz des PFiFF-Zertifikats und
hat sich fiir folgenden Zertifikatslehrgang angemeldet:

[] 01.06.-02.06.2015 in Karlsruhe (Lehrgangsnummer 2015-0086)

(nicht fiir UL, die im Rahmen eines Freiwilligendienstes titig sind)

[] 19.10.-20.10.2015 in Karlsruhe (Lehrgangsnummer 2015-0087)

Achtung:
Die Anmeldung fiir den Zertifikatslehrgang muss iiber ein separates Anmeldeformular
oder das BSBnet erfolgen. Die Anmeldung iiber das Bewerbungsformular fiir die Kooperation

ist nicht ausreichend.

Mittelverwendung
Der Sportverein verwendet die Férderung nur fiir Aufwendungen im Zusammenhang
mit der Kooperation.

Mit der Unterschrift bestitigen die beiden Institutionen die Richtigkeit der Angaben.

Ort / Datum Ort / Datum
Stempel und Unterschrift Sportverein Stempel und Unterschrift Kindergarten






